
Årsmelding for NKM 2023

Virksomhetens art:
Norske Kvantemedisinere er en landsdekkende organisasjon for terapeuter som jobber med 
kvantemedisinsk utstyr.  

Styrets sammensetning:

Styreleder: Heidi Pukerud 

Nestleder og webansvarlig: Anita Hus

Styremedlem og kommunikasjonsansvarlig: Ellen Solberg

Økonomiansvarlig: Arild Nilsen 

Styremedlem: Vibeke Berger Tunby

Varamedlemmer: Anne Øiseth og Anne Gørild O Holtskog 

Styremøter avholdt 2023: 

Det har vært avholdt 6 styremøter, det første på Olavsgaard etter årsmøtet, de 5 andre på Zoom.

Etisk råds sammensetning:

Leder: Jon Holden

Medlem: Ingeborg Tverås

Medlem: Bente Bakk

Varamedlem: Vibeke Aune

Valgkomiteens sammensetning:

Leder: Ellen Solberg

Medlem: Vibeke Berger Tunby 



Medlemstall:

Pr 31.12.23 hadde NKM 28 fullverdige medlemmer hvorav 5 æresmedlemmer. Det er registrert 15 
medlemmer i RAB - Registeret for utøvere av Alternativ Behandling i Brønnøysund. NKM har i 
tillegg 10 støttemedlemmer.

Nettsider og Facebook:

Det har vært lagt ned en betydelig innsats for å lage ny webside og ny Facebook-side. Resultatet av 
dette kom på plass i februar. NKM.no har blitt veldig oversiktlig, brukervennlig og med god layout. 
Dette er et produkt vi er stolte av, og som vi håper medlemmer og potensielle kunder vil bruke. Det 
er sendt ut brukerveiledning for hvordan man lager egen profil på nkm.no, og det er også gjort 
forsøk på å arrangere minikurs for å lage profil. Til tross for dette er det kun 11 av 28 som har laget 
profil.

På nettsidene vil våre besøkende finne informasjon om 

 Kvantemedisin som behandlingsform, 

 Terapeuter som tilbyr behandling

 NKM som organisasjon

 Nyheter om møter og seminarer

 Kontaktopplysninger til styret og etisk råd

 NKMs etiske regler og vedtekter

 Forskrift om regelverk for kvantemedisinere

 Lukket medlemsforum med protokoller, brosjyrer, chatte-mulighet, -samt at terapeutene kan
legge ut anonymiserte kasus de ønsker diskusjon/innspill rundt

 Mulighet for å søke medlemskap via link til skjema

Kurs:

I forbindelse med årsmøtet i 23. mars holdt Audun Myskja seminar med tema «Mestringsmedisin».

3. mai ble det arrangert kurs på Zoom: «Behandling av bivirkninger etter c-19 injeksjon».



Styret har gjort flere forsøk på å arrangere kurs med fysisk oppmøte og web-kurs for våre 
medlemmer, men responsen har vært for liten til at disse kursene er gjennomført.

NAFKAM og SABORG:

Nasjonalt forskningssenter innen komplementær og alternativ medisin og SABORG arrangerte 7. 
november Pasientsikkerhetskonferanse på Gardermoen. 20 organisasjoner var representert, og for 
NKM deltok Anita Hus og Heidi Pukerud. NKM som organisasjon ble presentert, samt hvordan vi 
ivaretar pasientsikkerheten i NKM. Deltagerne ble delt inn i grupper på tvers av tilhørighet og 
hadde workshop om utfordringer mht pasientsikkerhet sett med bransjens øyne. Hensikten var at 
forskergruppen skulle få innspill fra bransjen når de nå skal i gang med å lage NAFKAMs strategi 
og modell for pasientsikkerhet. 

Andre styresaker av særlig interesse:

 «Opprydning» i vedtekter, sak til årsmøtet

 Utdanningskomiteen oppdaterer våre utdannings- og fagkrav

 Kartlegging av hvor mye våre medlemmer jobber med kvantemedisin, ca 30 % har svart

 Hvordan forholder vi oss hvis terapeuten dør, med tanke på journaler, informasjonssak på 
årsmøtet

 Utarbeiding av informasjonsark om kvantemedisin, ligger på www.nkm.no 

Årsmøtet 2023:

Årsmøte ble avholdt på Olavsgaard 23. mars. Audun Myskja var vår foredragsholder. Det var 17 
deltakere på seminaret, og 16 stemmeberettigete på årsmøtet. Kontingenten ble vedtatt uendret, kr 
2500,- pr år.

Mål for NKM, handlingsplan vedtatt på årsmøtet

1. Utvikle fagkravene og kvalitetssikre medlemmene våre.

a) Utvikle og oppdatere fagretningslinjene

b) Utvikle utdanning for kvantemedisinere.

c) Følge opp utdanningsinstitusjoner

d) Stimulere til KFU

http://www.nkm.no/


2. Faglige samlinger med definerte tema

3. Samle flest mulig kvantemedisinere i vårt forbund

4. Markedsføring og synlighet i markedet.

5. Holde oss oppdatert på utvikling og forskning nasjonalt og internasjonalt.

6. Følge opp aktuelle saker som plutselig kommer på dagsorden

7. Støtte opp om forskning

Redegjørelse for årsregnskapet:
Regnskapet viser den økonomiske situasjonen i foreningen. Det er pr 31.12.2023 et akkumulert 
overskudd på kr 27 344,-. Det er ingen spesielle forhold som påvirker balansen.

Arbeidsmiljø og likestilling:
Arbeidsmiljøet i organisasjonen anses som godt. Det har ikke vært foretatt spesielle tiltak for å 
bedre arbeidsmiljøet i perioden. Det har heller ikke blitt rapportert om skader eller ulykker på 
arbeidsplassen.
Organisasjonens styresammensetning/personalpolitikk anses å være kjønnsnøytral på alle områder. 
Det er ikke mottatt tilbakemeldinger om at noen opplever organisasjonens personalpolitikk som 
kjønnsdiskriminerende. 

Ytre miljø:
Virksomheten medfører i seg selv ingen negativ påvirkning på det ytre miljøet.

For NKM

Heidi Pukerud




